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ISLIM KEBABI

900 kuzu eti

40 gr sadeyag (2 ¢orba kagsidr)
50 gr margarin (2,5 ¢orba kasig)
300 gr sogan (3 blyuk)

450 gr domates (3 orta)

500 gr patlican (3 orta)

3 tane dolmalik biber

1-3 kahve fincani su

2 tath kasig tuz

Bir tencereye odlcllere gore, parca halinde dogranmis kuzu eti yerlestirilir. Bunlarin Gzerine, soyulup dérde
bélinmls sodanlar, kiiclk ki¢ik dogranmis 2 domates, ikiser parmak halinde parca par¢ga dogranmis
patlicanlar, uzunluguna kesilmis dolmalik biberler, yine portakal dilimi gibi dogranmis 1 domates, sadeyag,
margarin tuz ve Ilik su koyduktan sonra tencerenin kapagi kapatilir.

Buhar ¢ikmamasi i¢in kapagin tizerine blyukge bir tag konduktan sonra, tencere ile kapagin arasi bir hamurla
sivanir ve tencere atese oturtulur, 6nce 15 dakika hafif, sonra orta isidaki ateste 2 saat pisirilir. Sonra tencere
atesten indiriimeli ve servis yapiimalidir.
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