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ISLIM KEBABI

4 adet Patlican

500 gr. Kusbasi kuzu eti

1 adet orta boy sogan

1 ¢orba kasigi biber salgasi
1/2 su bardagi aycicek yagi
4 adet sivri biber

Tuz

Karabiber

4 adet patlicanin 6nce kabuklari soyulup temizlendikten sonra uzunlamasina 5 mm kalinliginda kesin.Sonra
kizgin yagda kizartin.Kizarttiginiz patlicanlarin Gzerine hafif seker serpin. Bu patlicanlarin daha lezzetli olmasini
ve ¢ig tadini almasina yardimci olur. Bu arada baska bir tencerede kusbasi eti, 5nceden kip seklinde dogranmis
soganlari,sal¢ayi,tuz karabiber ve biraz da su ilave ederek pisirin. Bir tepsiye patlican dilimlerini gapraz olacak
sekilde Ustlste yerlestirin ve tam ortalarina hazirlamis oldugunuz et karisimindan patlicanlarin bohca sekilnde
katlanmasina olanak verecek kadar koyun.Sonra bohga yaptiginiz doldurulmus patlicanlarin Gzerine yuvarlak bir
dilim domates koyup Uzerine kirdan batirin ve tepsiye yerlestirin.Bu islem bittikten sonra hazirladiginiz etli
karisimin suyunu Uzerinde gezdirip firinda 15-20 dakika 200 C de pisirin.Yesil sivri biber ile ve Gizerine bir
yaprak maydanoz koyup sicak servis yapin.
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