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ISLIM KEBABI

Malzemeler

Y2 kg kugbasi incik eti
4 dis sarimsak

2 adet kuru sogan

4 adet domates

4 adet sivri biber

2 adet patlican

4 yemek kasigi sivi yag
Tuz, karabiber

Kusbasgi kuzu eti, kabugu soyulmus ve dogranmig iki domates, iki biber, sarimsak, soyulup dérde bdlinmis
sogan, tuz, karabiber, su ve biraz yagla birlikte giizelce pigirilir. Onlar pigerken iki patlicanin kabuklar alacali
soyularak, uzunlamasina bese bdltndp, yagda kizartilir. Kizaran patlicanlar ayr bir kaba alinir. Iki dilim patlican
+ igareti olugturacak sekilde Usttiste konur. Tam ortasina sebzelerini ayirdiginiz pismis etten iki kasik yerlestilir.
Patlicanlarin dért ucunu Ustte toplanir. Uzerine bir dilim halka domates ve uzunlamasina kesilmis sivribiber
koyularak, acilmamasi igin kirdanla tutturulur. Hepsini bu sekilde yaparak tepsiye dizilir. Etin suyunu Ustlerine
gezdirilip, 180 derecelik firina verilir. Biberler ve domatesler kizarinca firndan alinip, servis yapilir.
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