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ISLIM KEBABI

4 adet kemer patlican

600 gram dana kiymasi ya da tavuk kiymasi
1 paket Bizim Mutfak Kéfte Harci
Yarim demet maydanoz

2 corba kasigi zeytinyagi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kasiJi salgca

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi seker

3 adet sivribiber

2 su bardagi su

2 adet domates

Patlicanlari uzun ince seritler halinde kesip kizartin. Kiymayi yogurma kabinin igine alin. Uzerine Bizim Mutfak
Kofte Harcr’'ni ve kiyilmig maydanozu ekleyip iyice yogurun. Uzun parmak seklinde kofteler yapin. Kofteleri 2
corba kasidi zeytinyadi eklediginiz tavada hafifce kizartin.

Kizarttiginiz kéfteleri patlicanlarin iclerine sarip kurdan ile tutturun. Hazirladiginiz kéfteli patlicanlar firin tepsisine
dizin. Ayri bir tavada tereyagini eritip icine, salcayi, tuz, seker, ince dogradiginiz sivri biberleri ve 2 bardak suyu
birlikte karistirin ve bu sosu tepsinin dibine ekleyin.

Domatesleri yarim ay seklinde dograyip her bir kirdanin tizerine saplayin. 200 derecede 40 dakika kadar
pismeye birakin. Servis tabagina alip sicak olarak servis edin.
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