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ISLIM KEBABI

250 gr kuzu kiyma

1 yumurta

1 adet sodan (rendelenmis)
1 yemek kasigi maydanoz (ince kiyillmig)
1 yemek kasigi panko

1 cay kasigi kimyon

Tuz

Karabiber

500 ml Aygicek yagi

2 adet patlican

3 adet sivri biber

5 adet ceri domates

1 tath kasidi domates salgasi
1 dis sarimsak

1 cay kasigi nane

2 dal taze kekik

Tuz

Y2 su bardagi su

BuyUk bir kasenin igerisine kiymayi alin.

Yumurta, sogan, maydanoz ve pankoyu ekleyin.

Kimyon, tuz ve karabiber serpin ve kiymayi glizelce yogurun.

Hazirladiginiz hargtan top seklinde kéfteler hazirlayin.

Aygicek yagdini bir kizartma tenceresine alin.

Yag kizinca ince dilimlenmig patlicanlari tencerede altin rengini alana kadar kizartin.
Patlicanlar havlu kagit serili bir tabaga alin.

Ayni tencerede kofteleri kizartin.

Onlar da havlu kagit serili bir tabaga alin.

Biri yatay biri dikey olmak Gzere, iki adet patlican dilimini Ust Uste koyun.

Ortasina kofteyi yerlestirin ve patlicanlar kéftenin tGzerinden kapatip bir kiirdan ile de sabitleyin.
Kirdanin ortasindan orta buyUklikte dogranmig biber ve ¢eri domates gegirin ve bir firin kabina alin.
Bir kapta salca, ezilmis sarimsak, nane, kekik, tuz ve suyu karistirin.

Karigimi firin kabinin igerisine birakin.

Onceden isitiimis firnda 10 dakika pismeye birakin.
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