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ISLIM KEBABI

1 kilo patlican

2 domates

2 biber

1 kasik salca
1,5 bardak su
Kekik

Tuz

Kofte icin:

300 gram kiyma
1 sogan

3 dig sarimsak
Tuz

Karabiber

Pul biber

1 yumurta

3 kagsik galeta unu
Karbonat

Kiymanizi bir yogurma kabina alin. Sarimsak ve soganlari rendeleyin. Diger kéfte malzemelerini de ekleyip
yogurun. buzdolabina kaldirin.

Patlicanlari soyup uzunlamasina dilimleyin. Tuzlu suda bir middet bekletin. Kéftelere avucunuzda yuvarladiktan
sonra patlicanlar ve kéfteleri sirasiyla kizartin.

Patlican dilimlerini gapraz sekilde Ust Uste koyup tam ortasina kofte koyun ve patlicanlar kéftenin Gzerinde
birlegtirin.

Uzerine birer dilim domates ve biber koyduktan sonra kirdan batirin. Yagl tepsiye dizin.
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