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ISLIM KEBABI

300 gr kugbagi et

5 adet patlican

5 adet ceri domates

1 bas sogan

3 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

1 cay kasigi toz kirmizibiber
Y2 yemek kasigi salga

1 cay bardagi su

2 yemek kagsigi tereyagi
1 su bardag zeytinyagi

Kugbasi etler izerini gegecek kadar soguk suya konup haslanir. Stzllerek alinir. Tereyadi kizdirilir. Dogranmig
soganlar pembelestirilip, Gzerine haglanmig et de eklenerek sotelenir. Tuz, karabiber, toz kirmizibiber eklenip,
karistirildiktan sonra ocagin alti kapatilip sogumaya birakilir. Diger yandan patlicanlar alacali soyulup _
uzunlamasina dilimlenir. Kizdirilmig zeytinyaginda kizartilir. Havlu kadidin Gzerine alinarak yagi stzddrdlir. Iki
dilim patlican garpraz yapilip, ortasina sotelenen etten konulur ve bohca seklinde kapatilip tizerine domates ve
biber konup kiirdan ile tutturulur. Firin tepsisine dizilir. Salga, su ile ezilip ilave edilir. Onceden isitilmis 180
derecedeki firnda 20. Dk Uzeri kizarana kadar pigirilir.
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