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ISLIM KEBABI

Omiir Akkor

1 kilo kemer patlican

500 g dana bonfileden kugbasgi

4 adet domates

4 adet yesil biber

1 adet kuru sogan

2 yemek kagsidi domates salgasi

1 su bardagi su

2 yemek kasidi Komili riviera zeytinyagi
Karabiber

Kaya tuzu

Kizartma igin Komili riviera zeytinyagi
Yeterince kurdan

Soganla birlikte domateslerin ve biberlerin ikisini yemeklik dograyin.

Eti iki yemek kasigi Komili zeytinyaginda kavurmaya baglayin ve daha sonra sogani, tuzu, karabiberi ilave edin.
Birka¢ dakika sonra yemeklik dogradiginiz biber ve domatesi ekleyip altini kisin ve 20 dakika kisik ateste pisirin.
Etiniz piserken patlicanlari alacali soyup uzun seritler halinde dograyin.

Patlicanlar altin sarisi olana kadar zeytinyaginda kizartip bir kagidin tizerinde yagini gektirin.

Ufak bir kaseye patlicanlari arti seklinde yayin ve hazir olan et sotenizden ortasina yerlestirip boh¢a seklinde
kapatin.

Hazir olan kebabi bir firin tepsisine yan yana dizin.

Kalan domates ve biberleri dilimleyip bir kirdan yardimi ile islim kebaplarinin Gzerine tutturun.

Salgayi su ile karigtirip tuz ve karabiber ekleyin.

Sosu firin kabina dékip 180 derece isitilmis firinda 20 dakika pisirip servis edin.
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