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ISLIM KEBABI (GAZIANTEP)

3 adet patlican

250 gram kiyma

1 sogan

1-2 dilim ekmek igi

1 yumurta

Tuz

Karabiber

Kimyon

Nane

Kekik

Sosu igin:

1-2 yemek kasigi domates salgasi
Su

Tuz

Uzerini stslemek igin:
Domates

Biber

Patlicanlar alacall bir sekilde soyulur ve uzun geritler halinde kesilir. Aci suyunu ¢ikartmak i¢in ortalama yarim
saat tuzlu suda bekletiyoruz. Bu arada koéfteleri hazirlamak i¢in soganlari rendeliyoruz. Kiyma, yumurta, ekmek
ici, baharatlar eklenip kéfte hamurunu iyice yoguruyoruz. Cevizden biraz blyik bir sekilde yuvarliyoruz. Suda
bekleyen patlicanlar stiziip kagit havlu yardimiyla kuruluyoruz. Kizgin yagda patlicanlar kizartiyoruz. Patlicanlar
bittikten sonra kofteleri kizartiyoruz. Ister tek patlicanla istersekte ¢ift patlicanla bohga seklinde kofteleri
sariyoruz. Domates ve biberi kirdana batirip kéfteleri saran patlicanlarin tam agilma yerine kirdani batiriyoruz.
Butin patlicanlari bu sekilde sarip Uizerlerinde salgall sosu gezdiriyoruz. 200 derecelik firnda domates ve
biberler kizarana kadar pigiriyoruz.
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