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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISLI ABAZA PEYNIRI (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

10 litre stt
1 corba kasigi peynir mayasi

On litre siit bir tencereye konarak ocakta ilitilir.

Daha sonra ilitilan slte peynir mayasi eklenerek ocak kapatilir.

Sitlin mayalanmasi igin tencerenin Ustii temiz bir bez ile ortiilerek 15 dakika bekletilir.

Sut, muhallebi kivamini alirken tekrar ocaga konur.

Kaynama esnasinda toplanan peynir kevgir yardimiyla bir stizgece alinir ve peynirin eksimesi i¢in 6-7 saat
bekletilir.

Eksiyen peynir, kaynamis suda dilimlenerek haglanir ve sudan ¢ikartilarak tezgah Gzerinde sekil verilir.
S6mine veya tas ocakta asilir, bulundugu yerde gevrilir.

1-2 guin bekletilerek Isli Abaza Peyniri hazirlanir.
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