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ISLAMA (SINOP)

Sinop Kiz Teknik ve Meslek Lisesi

500 gr tavuk

2.5 su bardagi un

1 su bardagi ¢ekilmis ceviz
Tuz

Kulak memesi yumusakliginda hamur hazirlanarak ceviz biy(ikligiinde bezelere ayrilir. ince sekilde agilrr,
kizdinlmig sac Uzerinde pigirilir. Birer birer rulo seklinde bikulerek yassilastirilir. Tepsinin derinligi yiksekliginde
kesilerek tepsiye siralanir. Yagl et suyu sicak olarak bol oranda tepsideki yufkalarin Gstline dékilir. Bol bol
doévilmis ceviz serpilerek haslanmis tavuk eti ufak ufak pargalara ayrilir ve tGizerine konur. Sicak olarak servis
yapillir.

© lezzetler.com tarif no:86974 « adi:Islama (Sinop) * gonderen:Saadet « indirme tarihi:07.05.2024 - 05:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/islama-sinop-vt63901
https://img.lezzetler.com/yuklenen/islama-sinop-86974.jpg
http://www.tcpdf.org

