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1 adet bayat ekmek

300 gram dana kiyma

1 adet sogan

1 cay kasigi kimyon, karabiber
1 tath kagig tuz

Islama Igin:

5 dilim bayat ekmek

2 su bardagi kemik suyu

1 tath kasidi kirmizi toz biber
1 corba kasigi sivi yag

Sus igin:

2 adet sivri biber

2 adet domates

ISLAMA KOFTE

Bayat ekmekten 5 dilim keserek ayirin. Kalanlari rondodan gegirin. Sogani rendeleyip karistirma kabina alin.
Bayat ekmek ufagini, kiymayi, kimyonu, karabiberi ve tuzu ekleyerek karistirin. Hamur yapin. Hamurdan ceviz
blyUkluginde parcalar koparip kofteler yaparak tabaga dizin. Kemik suyunu derin bir kaba bosgaltin, Gzerine toz
biberi ve sivi yagi ekleyin. Ekmek dilimlerini et suyunda islatin ve 1zgarada pisirin. Servis tabagina alin. Ustiine
1zgarada pisirdiginiz kofteleri dizin. 1zgarada pisen domates dilimlerini ve biberleri en iste déseyin. Servis yapin.
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