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ISLAMA BOREK

MALZEMELER

3 Yufka

3 Su Bardagi Tavuk veya Et Suyu

1 Haglanmig Tavuk Gogsii

1 Bardak Cekirdeksiz Izmir Uzimi

1 Tath Kasi§i Yenibahar, Az Karabiber
1 Su Barda@i Amerikan Pirinci

1 Bardak Siviyag

1 Yumurta Sarisi

YAPILIS TARIFI

Haslanmis tavuk gdgsu etini didikleyin. Pirinci yikayip stizgece alin. Bir
tencerede yarnim su bardagi siviyag kizdirip Gzim ve tuzu ekleyin. Birkag
dakika kavurup 1.5 su bardagdi sicak et suyu ilave edin. Kisik ateste pisirip
didiklenmis tavuk etini ekleyin. Karisima yenibahar ve karabiber serpip
karistirin.

Ufak ve yuvarlak bir tepsiyi yagdlayin. Yarim su bardagi et suyu ve yarim
su bardagi siviyadi karigtirin. Yufkalar kiiglk kiglk keserek her bir
parcayi et suyu ve siviyag karisimiyle islatip tepsiye yerlegtirin. Iki kat
yufka, bir kat pilav seklinde ddseyip Uzerine ¢irpilmig yumurta strln.
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