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ISLAMA (BARTIN)

Bartin il Kiltiir Turizm MUdiirltg

5 Adet Kuru Yufka
150 gr. Kuru Sogan
100 gr. Kiyma
1000 gr. Su

70 gr. Ayg cek Yag
5gr. Tuz

Tepsinin igine kuru yufkalar kirilir. Ayri bir tavada sivi yagda kiyma ve dogranan soganlar kavrulur. Ayn bir
tencerede sivi yag ve tuz ilave edilen su kaynatilir ve yufkalarin tizerine 6nce u sonra sogan ve kiyma karisimi
dokulerek servis edilir.
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