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ISLAK HAMBURGER

Hamburger ekmegi

Koéfte harci igin;

500 gr dana kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz

1 dis sarimsak

Yarim su bardagi galeta unu
Sosu i¢in;

2 dis sarimsak

5 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasidi hazir domates salgasi
2 tutam kekik

300 gr domates sosu

Birer cay kasigi karabiber ve tuz
Kofteleri pisirmek igin;

Siviyag

Oncelikle derin bir kaba, sirayla malzemeleri ilave ederek kéfte harcini hazirlayin. Malzemeleri eklerken
baharatlari en sona birakin.

Guzelce yogurdugunuz kiymanin tzerini hava almayacak sekilde stregleyerek buzdolabinda dinlenmeye birakin.
Kéfte harci dinlenirken tencerede zeytinyagiyla sarimsaklari kavurun. Domates salgasini da ekleyerek
kavurmaya devam edin. Sonrasinda domates sosunu, baharatlari ve son olarak tuzu da ilave edin, pisirin.

Sosu bir kenara aldiktan sonra dinlenmeye biraktiginiz kdftelere sekil vermeye baslayin ve kéftelerinizi pisirme
tavasina alin.

Bu esnada kofteleri pisireceginiz yagdin kizgin olmasi gerekmektedir. Kizdirdiginiz yagda koéfteleri kurutmayacak
sekilde énlU-arkal pisirin.

Koftelerin pisirme islemini tamamladiktan sonra, 2 adet firin kagidini burusturarak su dolu bir kasenin igerisinde
iyice islatin.

Islak kagitlari agarak hamburgerlerin pisirmesini yapacaginiz tencerenin tabanina serin.

Hamburger ekmeklerinin alt bélimlerini hazirladiginiz sosa bulayarak tencereye alin.

Kofteleri ekmeklerin Gzerine yerlestirin ve ayni islemi ekmeklerin st bdlimlerine de uygulayarak, kéftelerin
Uzerine esit sekilde yerlestirin.

Kalan sosu da tencerede gezdirin ve tencerenin kapagini kapatarak orta ateste yaklagik 10 dakika pisirin.

4-5 dakika kadar sogumasini bekleyerek, isterseniz yaninda patates kizartmasiyla beraber servis edebilirsiniz.
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