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ISKORPIT YAHNISI

4 adet iskorpit filetosu

1 adet kuru sogan

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
10 adet orta boy mantar
1 adet sakiz kabagi

1 adet kirmiz1 kdz biberi

Maydanoz

Tuz

Balikgida hazirlatilan filetolar, bir ka¢ parcaya kesilir. Tencereye zeytinyadi konur, isininca ince kiyilmig, sogan,
biber ve balik katilir. 5 dakika sonra mantar, kusbasi dogranmis kabak eklenir. Tuz serpilir, ates kisilir, kapak
kapatilir. 25-30 dakika pigirilir. Servis yapilacagi sirada kiyllmis maydanoz serpilir.
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