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ISKORPIT HASLAMA

6 adet iskorpit balig
4 adet domates

4 adet patates

2 adet havucg

2 adet limon

Tuz

Maydanoz,

Defne yapragi

Az aycicek yad

Baliklari ayiklayin. ikiye béliip kafalarini da birakin. Tencereye koyun. Patatesleri, havuglari uzun ince dograyin.
Domatesleri dograyin. Limonlari dilimleyin. Maydanozu da iri iri dograyin. Tuzunu katin. Defne yapragini koyun.
Az sivi yagd koyun. Baliklarin Ustiine ddkin. Hafif ateste 30 dakika pisirin. Sulu servis yapin.
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