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ISKORPIT HASLAMASI

6 iskorpit baligi

5 Maydanoz koku
2 Sogan

2 Havug

1 Fincan zeytinyag!
2 Limonun suyu.

Dikenleri dikkatle kesiniz, iyice temizleyip maydanoz koki, tuz, sogan ve havugla beraber tencereye koyunuz.
Ustlinu értecek kadar su doldurunuz. Orta ateste iyice pisinceye kadar kaynatiniz. Soguduktan sonra kilgiklarini
dikkatle temizleyiniz, etlerini tekrar suyuna atip birka¢ dakika ateste birakiniz. Yerken Gzerine zeytinyag
gezdiriniz, bolca limon sikmayi da unutmayiniz.
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