—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISKOGC USULU PATATES

2 blydk haslanmig patates (sodutularak, zar biciminde dogranmisg)

60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

1 blyUk sogan (ince dogranmis)

1 yesil dolmalik biber (beyaz kismi ve ¢ekirdekleri ayiklanarak, ince dogranmig)

1 kirmizi dolmalik biber (beyaz kismi ve gekirdekleri ayiklanarak, ince dogranmis)
1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

1 corba kasigi maydanoz (kiyllmig)

Yagdi buyUk bir tavada orta ateste kizdiriniz. Sodan, yesil biber ve kirmizi biberleri tavaya koyup, arasira
karistirarak 5-6 dakika sodanlar pembelesene kadar kizartiniz.

Patatesleri katip, sik sik dondiirerek 5-6 dakika, patatesler gevreklesene kadar kizartiniz.

Tuz, biber ve maydanozu serpip, tavay atesten aliniz. Iskog¢ usulii patatesleri, 1sitiimig bir servis tabagina
aktarip servis ediniz.

Not: iskog usulii patatesleri 1zgara et ya da sosis yaninda servis edebilirsiniz.
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