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ISKOC CORBASI

Kutlanilacak malzeme (4 kisilik):
800 gram.lik bir dana eti par¢asi,
birkac corbalik kemik.

8 briksellahanasi,

kiiclk 1 lahana,

2 bas prasa,

1 kahve fincani arpa,

orta irilikte 3 patates,

2 korpe havug,

1 kara turp,

1 kahve fincani kiyilmig maydanoz,
yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi:

Kemikleri ve eti iyice yikadiktan sonra bunlar blyikge bir tencereye koymali tuziayip biberlemeli ve Gzerlerini bir
kac parmak gececek kadar bol su koymali. Kabi atese oturtmali ve orta isili ateste bunlar kaynamaya birakmali.
Bu iglere baglarken Ustl kazinmig turpla havucu rendelemeli, yikanmig ve sakall kesilmis prasayla yapraklari
teker teker yikanmig lahanayi iri iri pargalara dogramli. Briiksellahanalarini bol suda yikadiktan sonra birkag
parcaya dogramali. Patatesin kabugunu soyup bunu da kiglk parcalara dogramali. Etle kemigin suyu
kaynamaya baglayinca maydanoz haricinde bitlin sebzeleri ve yikanmig arpayi tencereye atmali. Iki saat
kaynattiktan sonra eti tencereden ¢ikarmali. Elli dakika daha tenceredekileri oynattiktan sonra bu defa da
kemikleri gikarmali. Tencereden kemikleri ¢ikarinca kiyiimig maydanozu tenceredeki sebzelere katmali. On
dakika daha kaynattiktan sonra tencereyi atesten indirmeli, corba servis késesine Igindekileri bosaltmali ve
sicak sicak servis yapmali.

Bu corbayi kiiglk pargalara dogranmis ve kiyilmis maydanozla birlikte tekrar tencereye atilmis et pargalariyle de
servis yapmak mimkin oldugu gibi rendelenmis peynir kasesini sofraya goétiirmek suretiyle de servis yapmak
mUmkanddr.
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