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ISKILIP DOLMASI (CORUM)

Corum Il Kiltiir ve Turizm Mudirligu

Piring, et, sodan ile yapilir. Islatiimis piringler tereyaginda kavrulur. Uzerine sicak su eklenir, dinlenmeye birakilrr.
Ayri bir kapta et yag ile kizdirilir. Sodan ve sicak su ilave edilir. Et kaynayinca zerine saclyak, bunun Uzerine de
tepsi yerlestirilir. Haglanan pirincler bir bez torbaya konularak bu tepsinin Gzerine konur. Tencerenin kapagi
kapatilarak kapak kenarlari hamurla sivanir, herhangi bir yerine bir parmak sigacak sekilde delik birakilir. (
Buhar ¢ikmasi igin) Kisik ateste dort saat pigirilir.
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