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ISKEMBELI KURU FASULYE

750 gr iskembe (temizlenip 5 cm'lik seritler halinde kesilmis)

2 arpacik sogdani (kabuklari soyulup, her birine 2 dis sarimsak sokulmusg)

1 corba kasigi kereviz (rendelenmis)

1 tath kasidi tuz

2 orta boy sogan (kabaca dogranmig)

8 orta boy domates (kabuklari soyulup ¢ekirdekleri ¢ikarilip dogranmis)

1 tath kasigi karabiber

300 gr (1+1/2 su bardagdi) sicak tavuk suyu

450 gr Dermason fasulyesi (bir gece suda birakilip 7 su bardagi suda 1,5 saat haglanmig)

iskembe, arpacik sogani ve tuzun yarisini bilylik bir tencereye koyup Ustiinli suyla értiinliz. Tencereyi harli atese
oturtup, suyu kaynatiniz. Kaynayinca atesin altini kisip 1 saat, iskembeler yumusayincaya kadar pisiriniz.
Tencereyi atesten alip delikli kepgeyle iskembeleri bir tabada aktararak, bir kenarda tamamen sogumaya
birakiniz. Tencerede kalan su ve sebzeleri atiniz.

BuyUk bir glivecte, sodan ve kerevizi arasira karigtirarak 5-8 dakika, soganlar pembelesinceye kadar kizartiniz.
Domatesi, kalan tuzu ve biberi ekleyip, 10 dakika daha, arasira karistirarak pisiriniz.

Guvece iskembeleri ekleyip, tavuk suyu ve haslanmis fasulyeleri katiniz. SUrekli karigtirarak kaynatiniz.
Kaynayinca atesin altini kisip, Ustint drterek 30 dakika daha pisiriniz. Glveci atesten alip iskembeli fasulyenizi
glvecinde servis ediniz.
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