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ISKEMBEDEN KOKOREGC

1 kg kuzu igkembe
2 tane acl biber

3 adet domates

2 cay kasigi kekik

Kasaptan almig oldugunuz iskembeyi ilk olarak iyice bir yikayin. Daha sonra iskembeyi isterseniz kusbasgi
halinde dilimleyerek dilerseniz de bir bitin halinde didukllye atabilirsiniz.

Biz tarifimizde bltlin olarak didUkllye atmanizi tavsiye ediyoruz. Iskembeyi didikllye atin daha sonra Gzerini
kaplayacak kadar su ekleyin.

Duduklide bu gekilde 45 dakika pisirin. 45 dakika sonunda iskembeyi kug bagi halinde kesin ve tavaya atip
kavurmaya baslayin. Iskembeler tavada kavurma islemi sirasinda hafif hafif patlayacaktir. Bu patlama
seslerinden sonra igerisine robottan gegirmis oldugunuz domatesi ve baharatlari ekleyin. Domateslerle iskembe
kivamini iyice aldiktan sonra tavadan alin.

Not: Lezzetli bir kokoreg pisirmek istiyorsak bagirsagin veya iskembenin 6 aylik sit kuzusundan olmasina ézen
gbstermeniz gerekir. Ayni zamanda kokoreci bir siire stite yatirip da bekletebilirsiniz. bu sekilde kokore¢ daha
lezzetli olacaktir. Pigtikten sonra kekigin 6zel olmasi gerekir. 6zellikle asos kekidi kokorece ayri bir aroma
katacaktir. Kekik gibi pul biberinde 6zel olmasi gerekir. bunun i¢in maras pul biberini kokorece ekleyebilirsiniz.
Ayni zamanda kokorecin piserken pis bir koku ortaya ¢ikarmamasi gerekir. bu pis koku kokorecin iyi
temizlenmedigine isaret edebilir.
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