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1 dana iskembesi

2 sogan

5 ¢orba kagigi margarin
2 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
2 kereviz

3 havug

2 pirasa

1 defne yaprag

1 demet maydanoz

2 ¢orba kasiJi salgca
1/2 limon

biraz tuz

yeterince su

karabiber

ISKEMBE YAHNISI

iskembe temizlenip yikandiktan sonra bir tencereye konur. Su, bir sogan, zeytinyadi, sarimsak, tuz ve limon da
ilave edilir, kaynamaya birakilir. Kaynamaya baglayinca tizerinde olugan k6ptigu alip atilir, Tencerenin kapagi
kapatilir. Iskembeler iyice yumusayincaya kadar pisirilip indirilir. Sonra da ince ince kiyilir. Sodan, havug, kereviz
ve pirasa aylklanip dograndiktan sonra salca ilave edilir. 1 - 2 dakika sonra da iskembeler, tuz, biber ve 4
bardak da iskembe suyu ilave edilir. Tencerenin kapagi kapatilir. Orta ateste iyice yumusayip pisinceye kadar
pisirilip indirilir. Uzerine incecik kiyilmis maydanoz serpilip servis yapllir.
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