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ISKEMBE YAHNISI

500 gram iskembe
100 gram Aygicek yagi
50 gram tereyagi

1 adet kuru sogan
80 gram sal¢a

1 adet domates
100 gram nohut

5 gram pul biber

3 gram tuz

3 gram karabiber
3 dig sarimsak

10 gram sirke

Iskembeleri yikandiktan sonra yarim saat sirkeli suda bekletelim, tekrar yikayip diidikli tencereye alalim.
Uzerine su ekleyip 25 dakika kisik ateste suyunu pigirelim. Iskembeleri sudan alip kugbasi seklinde dograyalim
suyunu dékmeyin. Yemeklik dogranmig soganlari ve yaglari diidikli tencereye alip kavuralim ve salgay!
ekleyelim kavurmaya devam edelim. Uzerine kabugu soyulmug domates ve kiguk kiyllmis sarimsaklar
ekleyelim Uzerine islatiimig nohut ve iskembeyi de ekleyelim. Baharat ve tuzunu ilave edip iskembeyi
hasladigimiz suyu da ilave edip diduklinin kapagini kapatalim 45 dakika pisirelim yemegimiz hazir.

Not: Dilerseniz servis esnasinda sirke ekleyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:171713 » adi:iskembe Yahnisi » génderen:Selver Somuncu « indirme tarihi:22.04.2025 - 16:10


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/iskembe-yahnisi-vt36711
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/iskembe-yahnisi-171713.jpg
http://www.tcpdf.org

