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ISKEMBE TAVASI

Tugrul Savkay

1 kg. dana iskembesi (temizlenip, el blyUkliginde pargalara ayriimig)
200 gr. tereya@i (13 corba kasigi)
300 gr. yogdurt ya da 1 su bardagi un ya da 3 adet ¢irpilmis yumurta

Dana iskembesi parcalarini yikayip tencereye koyun. Uzerlerini agsacak kadar su icinde iyice yumusayincaya

kadar haglayin ve stizdlrerek sudan alin.
Tavada tereya@ini eritin. Yag kizinca iskembe parc¢alarini yogurda, una ya da ¢irpilmig yumurtaya bulayip,

tavaya yerlesgtirin. )
Her iki yanini da altin sansi renk alincaya kadar kizartin. Stzdirerek yagdan alip bir tabada aktarin. Uzerlerine

kizartma yagindan ve pisme suyundan gezdirerek servis yapin.
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