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ISKEMBE KAVURMA (IGDIR)

Igdir Il Kdltdir Turizm MadrlGgi

500 gr iskembe

3 orta boy patates

1 orta boy sogan

2 adet domates

3 adet sivribiber

2 yemek kagsidi margarin
1 yemek kasigi tuz

iskembe iyice yikanip temizlendikten sonra kaynar su hazirlanir. iskembe bu suya batirilip ¢ikarilarak yesil kismi
bicakla kazinarak temizlenir. Temizlenmig iskembe kugbasi buylkliginde pargalara ayrilip tencereye konulur
ve haglanir. Diger yanda ince ince kiyllmig sogan ve biberler, kiiguk karelere bélinmUs patates ve domatesler
bir tencerede margarinle kavrulur. Daha sonra haglanmig iskembe kavrulan karigima eklenir. Patatesler pisince
tuz ilave edilerek atesten alinir.(Kaynak Kisi: Ulker GUNES)

T,

© lezzetler.com tarif no:31983 » adi:iskembe Kavurma (Igdir) * génderen:Saadet « indirme tarihi:22.05.2024 - 03:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/iskembe-kavurma-igdir-vt23310
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/iskembe-kavurma-igdir-31983.jpg
http://www.tcpdf.org

