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ISKEMBE CORBASI

Malzemeler:

Yarim ¢ay bardagi un,

7-8 bardak su,

2 yemek kasigi margarin,

2 adet yumurta sarisl,

1 adet limon,

2 dis sarimsak,

istege goére kirmizibiber,

yeterince tuz

¢ok iyi temizlenmig orta biyUklUkte bir koyun iskembesi.

Hazirlanisi:

iskembeyi genis ve rahat bir lavaboda muslugun altina tutup bol su ile iyice temizlendiginden emin olana kadar
yikayalim. BlyUk bir tencerede su kaynatip iskembeyi igine koyalim. Kaynamig suya koydugumuz iskembeyi
tahta bir kasikla birka¢ dakika suda dolandirdiktan sonram gikartalim. Siyirma iglemini iyi yapabilecek bir
bicakla temizlendiginden emin olana kadar kaziyalim ve birka¢ defa daha yikayalim. lyice temizlenmis
iskembeyi su ile doldurdugumuz tenceremize koyup ateste pisirelim. Pismis iskembeyi baska bir yere alip arzu
ettigimiz blydklikte kiyalim. Kiyilmis iskembeyi, 7-8 bardak su ilave ettigimiz bagka bir tencereye alip
kaynattiktan sonra atesten indirelim. Ayri bir tavada yagi erittikten sonra unu koyup hafifge kavuralim.
Hazirladigimiz karigimi tenceredeki suyu-muza yavasca karistim karistim yedirerek ilave ettikten sonra tuzunu
koyup kaynatalim. Yeterli derecede kaynadiktan sonra tencereyi ocaktan indirelim. Hazirladigimiz limonumuzu
ve iki adet yumurta sarisini derince bir k&sede iyice karigsincaya kadar ¢irpalim. Limon ve yumurta sarisindan
yaptigimiz bu karisimin igerisine iskembenin suyundan birka¢ kasik ilave ederek tekrar yedirinceye kadar
karstiralim. Hazirladigimiz bu malzemeyi karigtim karistim gorbamizin igine aktaralim. Tenceremizi tekrar
ocagin Uzerine alip tam kaynamadan hafifce kabarmaya baslayinca atesten indirelim. Limon suyu, sirke,
sarimsak ve kirmizibiber ilave ederek karistiralim ve servise sunalim.
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