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ISKEMBE CORBASI (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

2 kg iskembe

2 yemek kasigi bugday unu
2 yemek kasigi yodurt

2 su bardagi kemik suyu

2 yemek kasigi tereyagi

4 dis sarimsak

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 yemek kasigi tuz

Yeteri miktar su

iki kilogram iskembe bir litre su ile ortalama bir saat kaynatilir.

Bu islemden sonra iskembe, sudan ¢ikarilip kiip kip olacak sekilde dogranir.

Bir tencereye ortalama yarim litre su konulur, igcerisine dort dis sarimsak ve kip kip dogranan iskembeler ilave
edilir.

Bu sekilde kaynamaya birakilir.

Bu sirada iskembe ¢orbasinin terbiyesi hazirlanir.

Bir su bardag su, iki yemek kasidi un, iki yemek kagidi yogurt ve iki su bardagi kemik suyu terbiyesi icin
karigtirilir ve kaynayan igkembenin Gzerine ilave edilir. Bu gekilde kisik ategte kaynatilir.

Uzerine iki yemek kasidi tereyadi ve bir cay kasigi kirmiz toz biber ddkdlerek servise hazirlanir.
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