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ISKEMBE GCORBASI (DUDUKLU)

MALZEMESI:

1/2 kg. koyun veya dana iskembesi
2 kahve fincani sirke

6 dis sarimsak

1 kasik katiyag

1 cay kasigi kirmizi biber
Yeterince tuz.

YAPILISI:

Cigerciden temizlenmig iskembe satin aliniz. Evde bir kere daha yikayiniz. Bir tencereye bolca su koyup,
kaynatmaya baglayiniz. Bir tath kasigi tuz ekleyiniz. Tencerenin kapadi agik bir sire kaynatiniz. Uzerindeki
kopukleri alip atiniz. Képiklenme kesilince, tencerenin kapagini kapatip, iskembeler yumusayincaya kadar
pisiriniz. Bu slreyi kisaltmak istiyorsaniz didUkli tencere kullaniniz. Iskembelerin yumugadigini gériince,
pisirmeye ara veriniz. Iskembeyi tencereden ¢ikarip, ufak ufak dog-rayiniz. Iskembe parcalarini tekrar tencereye
koyup bir iki tagim daha kaynatiniz. Sarimsaklari soyup, havanda tuzla déviniz. Dévilmisg sarmisagi sirkeyle
karistinniz. Bu karigimi corbaya doékip bir tagim kaynattiktan sonra atesten indiriniz. Uzerine erimis yag ve
kirmizi biber gezdirip ikram ediniz.

Not: isterseniz (i¢c yumurta sarisini bir adet limon suyuyla karistirip, yaptiginiz bu terbiye ile ikram edebilirsiniz.
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