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ISIRGAN SALATASI

Çukur bir kabın içinde 400 gr. yoğurt, 2 yemek kaşığı zeytinyağı, 30 gr. dövülmüş sarmısak, ½ çay kaşığı
karabiber ve tuz, yumurta teli ile iyice karıştırılıp sos hazırlanır.
1 kg. haşlanmış ve doğranmış ısırgan otuna hazırlanan yoğurt sosunun yarısı katılıp alt üst edilir.
Salata tabaklara alındıktan sonra, üzerine sosun kalan yarısı gezdirilir. Bunun üzerine de kırmızı pul biber
serpiştirilir.

© lezzetler.com tarif no:87033 • adı:Isırgan Salatası • gönderen:sıdıka cevik • indirme tarihi:31.03.2025 - 15:29

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/isirganotu-salatasi-vt1909
http://www.tcpdf.org

