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ISIRGANOTU KIZARTMASI

yarim kg. 1sirganotu

1 su bardagi un

1 tath kasigi sat

2 su bardagi kizartma yagi

Isirganotu bol suda yikanir, dogranir, un ve tuz karigimina bulanir, yag kizdirilir, karisim yaklasik 1 ¢corba kasigi
kadar alinarak kizgin yaga dokulur, iki yizi pembe renkte kizartilir, kagit havluya ¢ikarilarak fazla yagr emdirilir.
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