%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GIRESUN USULU ISIRGAN CORBASI

1 kilogram isirganotu
4 dis sarimsak

1 cay bardagi un

3 kaglk tereyagi

Tuz

Nane

Su

Isirgant iyice yikayin.

Kaynar suda haglayip stzin.

Sonra tel slizgecten elle ezerek gegirin.

Ezme iglemini mutfak robotu veya blender kullanarak da yapabilirsiniz.
Ezilen 1sirgani tencereye alarak pisirin.

Egder kivami koyu ise arzuya gére biraz su ilave edebilirsiniz.
Tuzunu da ekledikten sonra biraz pigirin.

Ardindan azar azar unu ilave edin.

Muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirin.

Ayri bir tavada yagi kizdirin.

Ince dogranmig sarimsaklari yagda kavurun ve isirgana ilave edin.
Uzerine nane serperek servis edebilirsiniz.
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