B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISIRGANOTLU KURU FASULYE

500 gr kurufasulye (haslanmis)
500 gr isirgan otu (HASLANMIS)
500 gr koyun eti kiyma

2 yemek kasi§i salga

150 gr sanayag

3 adet ince kiyllmis sodan

3 adet domates

3 adet aci biber

1 fiske tuz

Tencerede sanayag kizdirlir. Yaga sodan ve kiyma katilip karnistirilir. Kiyma suyunu salip ¢ekince, domates,
biber, tuz ve su koyulup kaynatilir. Sonra fasulye ve i1sirgan otu eklenip bir kez karistirilir. Agir ateste 20 dakika
pigirilir.
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