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ISIRGAN YAGLASI (GIRESUN)

THY Skylife

1 kg 1sirgan

1 cay bardagi un
3 kagik tereyagi
1 adet sarimsak
Nane

Su

Tuz

Isirganlar haglanir ve sGzulur. Stizgecgten gecirilen isirganlar ezilir. Tencerede pisirilen i1sirgana kivaminin
koyuluguna gdre su ilave edilir. Karigima yavas yavas un eklenir. Muhallebi kivamina getirilir ve kaynamaya
birakilir. Ay bir kapta dogranmis sarimsak, tuz ve nane tereyagiyla kavrulur. Sarimsakli karisim ve isirgan
birlestirilip ocaktan alinir.
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