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ISIRGAN KUYMAGI

THY Skylife

300 g (veya 1 demet) isirgan
2 V2 su bardagi sit

1 su bardagi misir unu

200 ml krema

3 dis dévilmis sarimsak
Yeteri kadar tuz

Isirganlari yikayip dograyin ve tencereye alip su eklemeden hafifce éldirin. SUt ve kremayi yavas yavas
eklerken tahta bir kagikla ezerek karistirin. Ezmeye devam ederek pigirirken yavas yavas misir unu ekleyin.
Sarimsak ve tuz ilave edin. Katilagtijinda servis tabagina alip sicak olarak servis edin.
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