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ISIRGAN OTU CORBASI

http:/kuzeydenlezzetler.com

1/2 kg 1sirgan otu

1,5 su bardagi misir unu
3 Yk tereyagi

1 Tk nane

4-5 dis sarimsak

Tuz

ilk olarak 1sirgan otlarini sap kisimlarindan yapraklarini ayirarak temizleyip, yikiyoruz. Ellerimizi korumak igin
eldiven kullanmayi unutmayalim. Temizledigimiz isirgan otlarini hagliyoruz. Istege bagl olarak bir kisiminin
saplarini da haglayabilirsiniz. Isirganlar yumusadidi zaman bir bardak haslanmig suyunu bir kenara ayirip isirgan
otlarini stiziiyoruz. Haglanmis suyun tamamini kullanmak gorbanin tadini bozabilir. Stizdligiimiz yapraklarimizi
ve bir bardak suyumuzu blender[?ldan geciriyoruz. Elde ettigimiz piireye bir kag bardak su ve misir unu
ekleyerek pisiriyoruz. ( su miktarini gorbanizi sevdiginiz kivama gére ayarlayabilirsiniz.) Corbanin pismesine
yakin sarimsak, nane (taze veya kuru) ve istediginiz baharatlari ilave edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:145505 « adi:Isirgan Otu Corbasi * gdnderen:ay isidi « indirme tarihi:30.04.2025 - 23:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/isirgan-corbasi-vt73637
http://kuzeydenlezzetler.com
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/isirgan-otu-corbasi-145505.jpg
http://www.tcpdf.org

