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ISIRGAN CORBASI (ERZURUM)

Alperen Kayserili

Kirsal arazilerde kendiliginden yetigen isirganlarin, toplanmasi, suda haslanmasi, yemege hazir hale
getirilmesinden sonra gerekli olan; yumurta, sogan, tereyagi, un gibi malzemelerin ilave edilmesi ile
yapilmaktadir.

Icerisine yogurt ile karistirlarak ¢irpilmig olan yumurta suya konularak ilave edilir. Sogan, tereyadi ile kavrularak
sohari¢ (sos) yapilir.

Ardindan soganin Uzerine un ilave edilir ve kavrulur.

Son olarak dogranmig olan isirganlar ve onun zerine de st ilave edilerek kaynamaya birakilir.
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