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ISIRGAN ASI (ERZINCAN)

http://www.kamuajans.com

1 bardak misir unu

8 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
50 gr tereyadi

Isirganin yapraklarini dallarindan ayirin. Yapraklarini yikadiktan daha sonra 8 sardak suya ekleyerek en ince
ayrintisina kadar yumugayana dek kaynatin.

Haslama suyunun yarisini dékiin. Oteki suyu igerisindeki yapraklarla beraber blenderdan gegirebilirsiniz.
Sonradan blendardan gegirdiginiz karigimi ocaga alin.

Igerisine dari unu ilave edin ve topaklanmamasi icin kesintisiz karistirin.

Kaynamaya bagladiktan daha sonra muhallebi kivamina gelinceye dek kisik ateste pisirmeye devam edin.
Tuz biber ve dogradiginiz sarimsagi ekleyip birka¢ dakika pisirdikten sonra ocaktan alabilirsiniz.
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