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ISHAKIYE

2 kahve fincani eritilmis margarin
1.5 su bardagdi piring unu

1.5-2 su bardagi tozseker

2 su bardag sicak st

1 cay bardadi soyulmus badem

1 corba kasigi ince ¢ekilmis badem

Margarini tencereye alip piring ununu ilave edin. Tahta kagikla sirekli karistirarak kisik ateste kavurun.
Topaklanmamasina dikkat edin.

Tozsekeri 2 su barda@i sicak sute ilave edip eritin. Kavrulmakta olan piring ununa azar azar ekleyin.
Karistirmaya ara vermeden kisik ateste pigirin.

Soyulmusg bademlerin bir kagini stisleme igin ayirip kalanini helvaya ilave edin. Helva kivamini buluncaya kadar
karigtirarak pisirin. Atesten alip iinmaya birakin. Helvay! bir gorba kasesine doldurup fazla bastirmadan kagikla
sekil verin. Kaseyi ters gevirerek helvayi servis tabaklarina alin. Uzerini ¢ekilmis bademle, ¢evresini de
soyulmus bademlerle sUsleyip servis yapin.
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