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IRMIKLI KOFTE

500 gr dana kiyma

1 kahve fincani irmik
1 sogan

2 dis sarimsak

1 kahve fincani yogurt
Tuz

Karabiber

Kimyon

Kizartma igin siviyag

Sogani rendeleyin, sarimsaklari ezin. Kiyma, irmik, sodan, sarimsak ve yodurdu derin bir kaba alin. Tuz ve
baharatlari ekleyip iyice yogurun. Buzdolabinda 15 dakika bekletin.

Kofte harcindan yumurta blyUkliginde pargalar koparip avug iginizde oval sekil verin. Siviyadi tavada kizdirp
kofteleri pisirin. Sicak servis yapin.

ML® Irmikli Kofte icin tiklayin
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