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IRMIKLI KOFTE CORBASI

2 Yemek Kagigi Sana Klasik

1 Gay Bardagi irmik

0,5 Adet terbiyesi igin Limon

2 Adet Uzeri igin Taze Sogdan

1 Adet yumurta

1 Cay Bardag ince Bulgur

1 Su Bardag@ haglanmig nohut
1 Tutam Uzeri icin Taze Nane

1 Cay Kasig karabiber

3 Corba Kasigi terbiyesi icin Yogurt
1 Yemek Kasigi tuz

1 Litre su

0,5 Gay Kasigi kimyon

2 Corba Kasigi un

2 Corba Kagigi terbiyesi icin Un

Kar|§t|rma kasesine ince bulguru, irmigi aliyoruz. Uzerine yumurtay! kirip unu, tuzu, karabiberi, kimyonu koyup
yoguruyoruz. Hamur gibi olup 6zlesince nohut blyUklGgtnde kofteler yapiyoruz. Bir tencereye yaklasik 1 It. su
koyup birakiyoruz. Su kaynayinca haglanmig nohudu ve hazirladigimiz kofteleri orta ateste pisiriyoruz. Bu arada
terbiyesini hazirlayalim. Karistirma kabina yogurdu unu. limon suyunu dokip karistiryoruz. Once bir bardak
soguk su, daha bir bardak sicak su dokup iyice ¢irpiyoruz. Parmagimizi batirip ilik olup olmadidini kontrol
ediyoruz. Kaynamakta olan gorbamizin igine yavas yavas ilave edip kepgeyle karistiriyoruz. Gorbamizin kivamini
ve tuzunu ayarladiktan sonra sosunu yapmaya basliyoruz. Kii¢ik bir tavaya Sana klasik margarini alip
eritiyoruz. Uzerine ince soganlari ve taze naneyi koyup ceviriyoruz. Hemen gorbamizin (izerine ddkerek sicak
servis ediyoruz
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