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IRMIKLI ISPANAK

MALZEMELER

500 gr Ispanak

2 Su Bardagi Sut

1 Gorba Kasigi Irmik

3 Adet Yumurta

2 Corba Kasigi Tereyagii

1 Corba Kasigi Un

3 Corba Kasigi Rendelenmis Kasar Peyniri

YAPILIS TARIFI

Ispanaklari bol suda iyice yikayin.Cok ince Kiyin.

S0tu tencereye alin.Irmigi ekleyip,kaynatin.1 ¢corba kasigi tereyagiyla
birlikte ispanaklari da tencereye alin.Kisik ateste 15 dk pisirin.

3 adet yumurtanin sarilarindan birini ayirin.Kalan yumurtalari tuz ve
karabiberle ¢irpin.Ispanakli karisima ilave edin.Yaglanmis firin tepsisine
yayin.Kalan tereyagdini eritin.Unu kavurun.Rendelenmis kasar peynirini
katin.

Ayirdiginiz 1 adet yumurta sarisini da ilave edip,ispanagin tizerine
gezdirin.Onceden isitilmis 200 dereceli firinda iyice kizarana dek pisirin.
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