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IRMIK LOKMASI

Hilal DOKUYUCU

Lokma igin: )

2 su bardaktan bir parmak eksik Irmik
125 gr tereyag

3 su bardagi sit

3 ad yumurta

Serbeti igin:

3 su bardagi seker

3,5 su bardagi su

1 dilim limon

Kizartmak igin sivi yag

Su, seker ve bir dilim limon kaynatilarak serbeti hazirlanir.( Yogun kivamli bir serbet olmamalidir.Biraz sulu
kalmalidir) Ve sogumaya birakilir. Bir teflon tavaya tereyadi konarak eritilir. Irmik ilave edilir ve altin sarisi renge
gelene kadar kavrulur. Daha sonra Uzerine 3 su bardadi sut ilave edilerek karigtirilir. Gok hafif bir ateste irmik
sUtl cekene kadar agzi kapali olarak pisirilir. SUtl ¢ekince alti kapatilir ve karistirilarak eli yakmayacak kivama
gelene kadar sogutulur. 3 yumurta soguyan irmige ilave edilir ve bir hamur hazirlanir. Bu hamurdan ufak
parcalar alinarak yuvarlanir ve kizgin yagda kizartilarak soguk serbetin icine atilir. Soguyunca servis yapilir.

Not: Arzu edilirse irmik hamuruna portakal kabugu, limon kabugu veya vanilya da ilave edilerek aromali
hazirlanabilir.
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