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IRMIK HELVASI

500 gram irmik

250 gram pudra sekeri
6 kasik tereyagi

100 gram badem

1 litre st

Kabugu ¢ikmig badem, tereyaginda pembelesinceye kadar kavrulacak. irmik ilave edilerek 20 dakika daha
kavrulacak. Diger bir tarafta seker, sit, kaynatilip irmide ilave edilecek. Suyu bitinceye kadar hafif ateste
kalacak. Atesten indirilerek, kapagi iyice kapanip 1 saat dinlendirilecek.
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