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IRMIK HELVASI

500 gr. irmik
150 gr. s&de yag
50 gr. badem

1 litre st

500 gr. toz seker

Bademlerin kabugu soyulur ek yerlerinden ikiye ayrilir. Bakir bir tencerede 150 gr. yag ile hafif pembelesene
kadar kavrulur. Diger bir kapta kaynamakta olan 1 litre sekerli siit ilave edilir. Hafif ateste karistirarak sit
cektirilir. Atesten alinir. Soguduktan sonra dilimlere kesilerek tabaga alinir.
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