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IRMIK HELVASI

1/2 Kg. irmik

1/2 Kg. toz seker

1 Blyuk paket margarin (250 Gr.)
1/2 Litre sut

1/2 Litre su

100 Gram ¢camfistigi

1 Genis tencerede margarini eritiniz.

2 Irmik ile fistigi ilave ederek agir ates tizerinde 40-45 dakika kavurunuz.

3 Sit, su ve sekerin 3/4 Gnl kaynatiniz.

4 Kaynar olarak kavrulmus irmigin Gzerine dékundz. Karigtiriniz.

5 Sonra suyunu ¢ekmesi i¢in altindaki atesi azaltip yukseltiniz.

6 Suyunu ¢ekince kalan 1/4 toz sekeri helvayi karigtirarak arasina serpiniz.
7 Agzini kapatarak ¢ok hafif ates Gzerinde demlendiriniz.
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