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IRMIK HELVASI
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1 su bardag@i irmik

1 su bardagi toz seker

1,5 su bardagi st

2 yemek kagsigi tereyagi

2 yemek kagsidi sivi yag

1 yemek kagigi cam fistigi (istege bagl)

Siit ve sekeri bir cezveye koyup karistirarak ilitin. Sekerin tamamen erimesini saglayin, ancak siti kaynatmayin.
Bir tencereye tereyagini ve sivi yagi alin. Yag eridikten sonra irmigi ekleyin ve kisik ateste kavurmaya baglayin.
Rengi altin sarisi olana kadar sirekli karigtirarak kavurun. Eger cam fistigi kullaniyorsaniz, irmikle birlikte ekleyin
ve kavurun.

irmik istediginiz renge ulastiginda dikkatlice sekerli siit karigimini ekleyin. Bu asamada dikkatli olun ¢linkii
karigim sigrayabilir.

Karigimi iyice karigtirdiktan sonra tencerenin kapagini kapatin ve kisik ateste 5-10 dakika kadar demlenmeye
birakin.

Ocaktan aldiktan sonra karigimi birkag dakika dinlendirin. isterseniz dondurma veya kaymakla servis
edebilirsiniz.
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