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IRMIK HELVASI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

YUz dirhem miktari rigan-1 sddeyi tencerede yakip bayadi Gaziler helvasi meyanesi gibi yarim kiyye irmidi azar
azar koyarak karistirir iken yirmi bes dirhem kadar i¢ kabudu soyulmus badem dabhi ilave ile bademler kizarinca
pisirildikte yarim kiyye su ile kaynamis yarim kiyye sekeri ve yarim Kiyye dahi sit ikisi dahi kaynar oldugu halde
isbu meyanenin Uzerine defaten koyup karistirip kapagdini kapayalar.

Bir ceyrek meksden sonra zerine gil suyu serpip tabada vaz ve Uzerine bol toz seker i ekip tenavul buyrula.
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