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IRMIK HELVASI

1,5 su bardagi irmik

3 yemek kasi§i tereyagi

Yarim yemek kasigi dolmalik fistik
1,5 su bardagi su

1,5 su bardagi st

1,5 su bardag toz seker

2 tath kasigi targin

Tereyagini tavada eritin. Dolmalik fistiklari icine atarak kavurun. Kavrulan fistiklarin Gzerine irmigi ekleyip 20
dakika daha kavurmaya devam edin.

Su, seker ve situ kiiclk bir tencereye alip iyice karistirin. Kisik ateste kaynamaya birakin.

Kaynadiktan sonra kavrulmus irmigin Gzerine sUtll serbeti sUrekli karistirarak azar azar ilave edin. 10 dakika
daha pisirdiginiz helvanin altini kapatin. Kapagdini kapatip dinlenmesi igin kenara alin. Biraz soguyup dirildikten
sonra dilediginiz gibi servis edebilirsiniz.
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